
«Lapurla stärkt ihre regionale Vernetzung» 

Lapurla lädt alle Netzwerkenden dazu ein, sich einer regionalen 
Gruppe anzuschliessen. In regelmässigen Treffen geht es um die 
Schaffung von Synergien, das gemeinsame Nutzen von 
Ressourcen und um die Verwirklichung ko-kon-struktiver 
Projekte: 
Zu den Regionalgruppen

Wirtschaftliche Situation von Familien: Geburt als Weichen-
stellung
Eine Studie des Büros für arbeits- und sozialpolitische Studien 
BASS im Auftrag des Bundesamts für Sozialversicherungen BSV 
zeigt, dass vor allem Mütter während der betreuungs-intensiven 
Kinderphase – oft auch längerfristig - ihre Erwerbsarbeit 
reduzieren. Dies führt langfristig zu einem niedrigem 
Einkommen. Diese tiefen Erwerbseinkommen wirken sich 
besonders bei einer Trennung oder Scheidung stark auf die 
finanzielle Situation aus: 
Zur Studie

Spielen, spielen, spielen … 
Spielen ist ein wichtiges universelles Phänomen für die gesunde 
Entwicklung von Kindern. Im Spiel werden die drei zentralen 
Themenbereiche von Gesundheit angesprochen: Bewegung, 
Ernährung und psychische Gesundheit. Diese beeinflussen sich 
gegenseitig und stärken die Gesundheit so umfassend. Darum 
muss das Spiel in allen Settings entsprechend gefördert werden: 
Lesen Sie mehr dazu im Bericht 8 der Gesundheitsförderung 
Schweiz
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Daten und Themen 2023

ZOOM-Meeting, Montag, 24. April 2023 
Eltern-Kind-Gruppen 
Linda Moresi, NBundF 
Die Auswertung der Befragung der Eltern-Kind-
Gruppen in der Deutschschweiz ist fast fertig. Linda 
Moresi wird erste Ergebnisse vorstellen und diese mit 
den Teilnehmenden diskutieren.
Bitte melden Sie sich bis Montagmorgen 8:00 Uhr an: 
Zur Anmeldung 

Aktuell

ZOOM-Meeting, 8. Mai 2023
Die Gemeinde unterstützt das Familienzentrum, 
Grundlagen und Erfahrungen 
Corinne Gallego, Familienzentrum Gerbi4 Oberuzwil

ZOOM-Meeting, 12. Juni 2023
MegaMarieplus Programm. Das Kleeblatt –
Herzstück und Zugänge der Angebotsentwicklung 
Annika Butters und Arna Villiger, MMI

Save the Date: 30. Juni 2023 
Tagung für Familienzentren in Olten, 9:00 - 16:00. 
Informationen folgen.

ZOOM-Meeting, 11. September 2023
Bewegung in Familienzentren: Erprobte In- und 
Outdoor- Konzepte der ELCH-Zentren Zürich
Barbara Jakupi, Zentrum Krokodil

ZOOM-Meeting, 9. Oktober2023
In den Herbstferien sind viele Familienzentren 
geschlossen, darum bieten wir Austausch für 
Daheimgebliebene an
Maya Mulle, NBundF

ZOOM-Meeting,13. November 2023
MegaMarieplus Programm: 
Was bieten wir im Bereich der 
Organisationentwicklung an?
Maya Mulle, NBundF

Wir erhalten positive Rückmeldungen zum 
MegaMarieplus Programm. Auf der Webseite stellen 
wir erste Informationen in Deutsch zur Verfügung. 
Informationen in Englisch, Französisch und Italienisch 
folgen: Zur Website
Die Anfragen zeigen bereits, dass das Thema 
Finanzierung der Strukturen und Angebote eine hohe 
Wichtigkeit hat.

Das MMI arbeitet an den Inhalten des Kleeblatts für 
die Zugänge zur Angebotsentwicklung und an einem 
Advocacy-Papier. An der Tagung im Juni 2023 werden 
Sie mehr erfahren.

https://www.lapurla.ch/netzwerk/
https://www.lapurla.ch/regionalgruppen/
https://sozialesicherheit.ch/de/wirtschaftliche-situation-von-familien-geburt-als-weichenstellung/
https://gesundheitsfoerderung.ch/sites/default/files/2022-11/Bericht_008_GFCH_2022-11_-_Gesundheitsf%C3%B6rderung%20f%C3%BCr%20und%20mit%20Kindern.pdf
https://gesundheitsfoerderung.ch/sites/default/files/2022-11/Bericht_008_GFCH_2022-11_-_Gesundheitsf%C3%B6rderung%20f%C3%BCr%20und%20mit%20Kindern.pdf
mailto:mulle@bildungundfamilie.ch
https://www.facebook.com/bildungundfamilie
https://www.linkedin.com/company/parentu/?viewAsMember=true
https://www.facebook.com/groups/familienzentren
https://bildungundfamilie.ch/kontakt
https://www.familienzentrum-gerbi4.ch/
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