
Marco, Schweiz / Italien
Zahnarzt, Teilzeitvater, begleitete 
früher Timo und Kay, 3 und 4 Jahre,  
in die Krabbelgruppe, heute besucht 
er mit ihnen den Vater-Kind-Backkurs Sabrina, Schweiz Lehrerin im Mutterschaftsurlaub, besucht den Babymassagekurs und tauscht sich anschliessend mit anderen Müttern im Elterncafé aus

Ghennet, Eritrea

Mutter von drei Kindern, besuchte 

den Mutter-Kind-Deutschkurs, jetzt 

arbeitet sie im Elterncafé während ihre 

beiden älteren Kinder im Spielzimmer 

mit anderen Kindern spielen
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Das Familienzentrum 
Ein Begegnungsort für Gross und Klein

Verein

Räume

Professionelle 
Angebote und 

Leitung

Vernetzung unter 
den Anbietenden und 

Dienstleistungen

Menschen mit 
einer Vision

Strategie und 
erreichbare Ziele

Beteiligung 
der Eltern

Bedarfsgerechte 
Angebote

Ehrenamtliches 
Engagement für 

Familien

Gemeinde

Stiftung

Finanzen

Kirche

Wer trägt das Familienzentrum? Was braucht es?

Professionelle Angebote und von Eltern geleitete Aktivitäten, Mini-Jobs, Praktikumsplätze und Freiwilligenarbeit
Bildung, Gesundheit,  

Soziales, Arbeit

 
kreative Aktivitäten, Elterneinbezug

Krabbel- und Spielgruppen, Eltern-Kind-
Gruppen, Spielraum drinnen und draussen

Garten

Informationsmaterial, Elternbildung,  
Eltern-Kind-Deutsch

Kinderkleider- und Spielzeugbörse,  
Angebote von Eltern, Raumvermietung

Mütter- und Väterberatung, Beratung und 
Kurse rund um die Geburt

Marco, Schweiz/Italien
Zahnarzt, Teilzeitvater, begleitete früher 
Timo und Kay, 3 und 4 Jahre, in die 
Krabbelgruppe, heute besucht er mit 
ihnen den Vater-Kind-Backkurs

Sabrina, Schweiz 
Lehrerin im Mutterschaftsurlaub, 
besucht den Babymassagekurs und 
tauscht sich anschliessend mit anderen 
Müttern im Elterncafé aus

Ghennet, Eritrea
Mutter von drei Kindern, besuchte 
den Mutter-Kind-Deutschkurs, jetzt 
arbeitet sie im Elterncafé, während ihre 
zwei älteren Kinder im Spielzimmer 
mit anderen Kindern spielen

Kindergarten und Schule

KiTa

Integration, Familienfragen, 
frühe Kindheit

Kinderschutz

Gemeinwesen-/ 
Quartierarbeit

Bibliothek, Ludothek

In der Deutschschweiz bestehen über 120 Familien
zentren in verschiedenen Kantonen, Tendenz  
steigend. Ein Bedarf besteht sowohl in den städti-
schen wie den ländlichen Regionen.  

Mit Familienzentren können Massnahmen im Bereich 
Gesundheitsförderung, frühe Bildung und  
soziale Integration von Familien gebündelt, vernetzt 
und damit kostengünstiger umgesetzt werden.

DAS FAMILIENZENTRUM
der Treffpunkt für alle Familien

➞  Ein Treffpunkt für Eltern mit kleinen Kindern aus allen sozialen Schichten
➞  Zugang zu Informationen über Erziehungs-, Bildungs- und Betreuungsfragen vor Ort
➞  Raum für Eigeninitiativen und Freiwilligenarbeit 
➞  Förderung der sozialen Integration und der Kontakte unter Familien 
➞  Zugang zu mehr Bildungschancen für alle von Anfang an

Mehr Informationen und Beratung: 
www.bildungundfamilie.ch oder www.chgemeinden.ch

Unterstützt durch:


